
 

Aikido-Lehrgang  

mit Piotr Kirmiel 

4. Dan PFAA Polska Fundacja Aikido Aikikai 

beim 1. BBC  
 

auf Vereinsebene – ab 6. Kyu - Aikido 

 

 

Termin:   24. bis 26. September 2010  

 

Ausrichter:  1. Bruchsaler Budo Club e.V. 

 

Lehrer:   Piotr Kirmiel  

 

Lehrgangsleiterin: Beate Freiburger, Schillerstr. 46, 75038 Oberderdingen. 

Tel: 0160-91265724, email: B.Freiburger@gmx.de 

 

Lehrgangsort:  !! Dojo Schwetzinger Straße 56, 76046 Bruchsal !! 

      

Lehrstoff:   Nach Maßgabe des Lehrers, bitte Waffen mitbringen 

 

Trainingsplan:  Freitag 24.09.10 20.00 -22.00  

Samstag 25.09.10 07.00-08.00 / 10.00-12.30 / 16.00-18.30 

Sonntag 26.09.10 07.00-08.00 / 10.00-12.00 

 

Lehrgangsgebühr: Gesamter Lehrgang: 50,- Euro 

     Kurze Einheit (1 Stunde):  8,- Euro,  

     Mittlere Einheit (2 Stunden): 10,- Euro,  

     Lange Einheit (2,5 Stunden):  12,- Euro 

 

Verpflegung:  Möglichkeit zum Frühstücken (Geschirr, Wasserkocher etc. vorhanden)  

     besteht, bitte Zutaten (Kaffee und Tee werden gestellt) selbst mitbringen. 

    Am Samstag findet ein gemeinsames Abendessen statt. 

      

Unterkunft:  Übernachtung in Bruchsal auf der Matte möglich. 

 

Anmeldung: Anmeldung bis spätestens 11.09.2010. Bitte die Teilnahme am 

gemeinsamen Abendessen bei der Anmeldung angeben. 

     Es erfolgt keine schriftliche Bestätigung. 

 

Wir wünschen euch eine gute Anreise und viel Spaß! 

Der Ausrichter übernimmt keinerlei Haftung für Personen- und Sachschäden. 


