Lehrgang

mit

* Japanische ampﬂ<unst Ke nJ H ay a S hi

e Entwickelt aus Aikido und
traditionellen Budokiinsten
¢ Gesundheitsfordernde, meditative

Bewegungen
Am 25./26.09. 2010
o
In Heidelberg
Lehrgangsort: Dojo des PSV
Tiergartenstralle 9
69115 Heidelberg
Im Neuenheimer Feld, in der Nédhe des Tiergartenschwimmbades
Ubungszeiten: Samstag, 25.09.10 Sonntag, 26.09.10
15:00 — 18:30 Uhr 10:00 — 12:00 Uhr
zwischendurch eine kurze Pause
Lehrgangsgebiihr: 16,- Euro 10,- Euro

Samstag abend ist ein gemiitliches Beisammensein in einer Gaststétte geplant.

Anmeldung erwiinscht bis 200.09.2010 tiber

Georg Umlauf Tel.: 07253-9579851

eMail: Georg.Umlauf@online.de
http://www.psv-hd.de/aikido
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