
Aikido-LehrgangAikido-Lehrgang
der „der „AIKIDO Gemeinschaft Heidelberg e.V.AIKIDO Gemeinschaft Heidelberg e.V.““

mitmit

Xavier Raphael , 4. Dan AikikaiXavier Raphael , 4. Dan Aikikai

in Heidelbergin Heidelberg
1., 2.und 3. Mai 20091., 2.und 3. Mai 2009

ÜbungszeitenÜbungszeiten
Freitag 01.05.09Freitag 01.05.09 : 10:00 - 12:00 Uhr und 16:00 - 18:00 Uhr: 10:00 - 12:00 Uhr und 16:00 - 18:00 Uhr
Samstag 02.05.09Samstag 02.05.09 :: 10:00 - 12:00 Uhr und 16:00 - 18:00 Uhr 10:00 - 12:00 Uhr und 16:00 - 18:00 Uhr
Sonntag 03.05.09Sonntag 03.05.09 : 10:00 - 12:00 Uhr und 16:00 - 18:00 Uhr: 10:00 - 12:00 Uhr und 16:00 - 18:00 Uhr

(jeweils eine Stunde Waffen und eine Stunde Aikido)(jeweils eine Stunde Waffen und eine Stunde Aikido)

Lehrgangsort:Lehrgangsort:
Heidelberger Judo Club e.V.
Mühltalstraße 38
69121 Heidelberg

LehrgangskostenLehrgangskosten
Gesamter Lehrgang (ermäßigt):60 € (40 €)
Ein Tag (ermäßigt): 25 € (15 €)
Pro Einheit (ermäßigt): 15 € (10 €)

Information 
e-Mail: AGHeidelberg@gmx.de   Internet: www.aikido-gemeinschaft-hd.de

Xavier:0049(0)6221/8683489  Wegbeschreibung: siehe Homepage
Im Dojo leider keine Übernachtungsmöglichkeit.

Bitte Bokken und Jo mitbringen!
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